
Síntomas de Alarma 
para Pacientes Bariátricos 

El paciente debe acudir a Urgencia cuando presente los 
siguientes signos: 

Otros síntomas que son de cuidado y que deben de ser 
avisados a equipo clínico son: 

Infección de la herida operatoria 

Intolerancia a los alimentos

Vómitos y náuseas recurrentes 

Deposiciones o vómito con sangre 
(señales de hemorragia digestiva 

baja o alta) 

Fiebre mayor de 38°c. 

Taquicardia 

Dificultad para respirar 

Dolor abdominal agudo que no cede con 
analgesia entregada por el cirujano  

Es muy importante mantener la comunicación con el equipo tratante, 
quienes están en todo el proceso de acompañamiento y seguimiento 
post cirugía.  
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