
Toma de muestras



Me levanto temprano, me aseo 
y no tomo desayuno. 



Me dirijo al Centro Médico a mi 
análisis de sangre. 



Ingreso al Centro Médico y 
me dirijo al piso que corresponde. 



Mi acompañante debe sacar un 
número de atención. 



Esperamos que aparezca el 
número en la pantalla.
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Nos acercamos al mesón para que 
el o la recepcionista le avise a la 

enfermera nuestra llegada.



Esperamos el llamado 
de la enfamera.



Entramos al box y sigo las 
indicaciones de la enfermera.



Estiro el brazo, cierro el puño y 
me ponen la liga.



La enfermera limpia con alcohol 
el brazo.



Me muestra la jeringa, la mariposa 
y me saca sangre.



Me pone un algodón y 
me pide que presione.



Me deja un parche circular 
puesto en el brazo.



Me entregan un documento con 
los datos para poder revisar mis 

exámenes y escucho las indicaciones 
de la enfermera.



La enfermera me 
entrega un sticker. 



Me despido y nos vamos.


